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Anand Lemmens ist 1990 in 

Berlin geboren und sowohl dort 

als auch in einem ruhigen Ort 

am See in Brandenburg mit 

seiner Künstlerfamilie aufge-

wachsen. Seine Werke entstehen 

durch ganz eigene Techniken, 

beinhalten oft unkonventionelle 

Materialien und animieren den 

Betrachter zu viel mehr Blicken 

als nur einem einzigen.

Schon 2005 hat Sophia 

Lemmens eine Prüfung zur 

Kultur- und Landschafts-Führerin 

absolviert. Die Ausbildung 

erfolgte durch den Naturpark 

Stechlin Ruppiner Land. Sofia 

Lemmens möchte mit den 

Kenntnissen eine Wander-

führerin für ihre Gäste sein. 

Wichtig ist ihr, dass sie es schafft 

ihre Gäste für ein Thema und für 

die Region zu begeistern.

Seit 1994 führt die Berlinerin 

ihre Pension in Seebeck. 

Eigentlich wollten wir nur für

uns ein Haus ausbauen, erzählte 

sie der MAZ am 19.4.2005. Die 

ehemalige Gaststätte mit Tanz-

saal hatte es ihnen angetan. 

Dabei haben viele Freunde 

geholfen, und weil sie vom 

Anwesen und der Atmosphäre 

begeistert waren, kamen sie 

immer wieder. Deshalb hatte sie 

sich entschlossen, eine kleine 

Pension aufzumachen. Fünf 

Räume für die Gäste hat sie, 

einen Gruppen-, einen Freizeit-, 

und einen Frühstücksraum. Im 

begrünten Innenhof, den ihre 

Scheune begrenzt, und in dem 

großen Garten gibt es etliche 

gemütliche Sitzecken. Auch dort 

lässt es sich ungestört arbeiten 

und entspannen. Seit 16 Jahren 

beherbergen wir Gäste, die 

unsere warme und  geborgene

Atmosphäre schätzen. berichtet 
Momo. Bei uns finden unter 
anderem Fortbildungsseminare 
aus dem pädagogischen Bereich, 
Chor-Wochenenden und 
Wochenendkurse in Musik- Tanz 
und Körperpsychotherapie statt. 
Auch Kindergruppen und 
Großfamilien machen bei uns 
Ferien.

Als ausgebildete Alexander-
technik-Lehrerin und freis-
chaffender Künstler wissen wir, 
aufgrund unserer jahrelangen 
Erfahrung um die Wünsche 
unserer Gäste und erfüllen diese 
individuell. Mit unserem kleinen 
Familienunter-nehmen schaffen 
wir eine behagliche und 
entspannte Atmosphäre und 
hoffen, auch Sie bald bei uns 
begrüßen zu können.

Vor über 25 Jahren haben wir 
angefangen, das Gästehaus 
Seebeck in liebevoller 
Kleinarbeit zu sanieren und dem 
am Anfang des 20. Jahrhundert 
erbauten Landgasthof wieder 
Leben einzuhauchen. Unser 
Künstlerhaus wurde mit der 
Liebe zum Detail umge-
baut, ohne den großzügigen 
Räumen Ihre Klarheit zu 
nehmen, welche gleichermaßen 
das Gefühl von Geborgenheit 
und Freiheit vermitteln.

Salila Lemmens ist in Seebeck 
aufgewachsen und in Lindow, 
Rheinsberg und Neuruppin zur 
Schule gegangen. Nach dem Abi 
ist sie zunächst nach Berlin 
gezogen. Inzwischen pendelt sie 
zwischen ihrer Arbeit in Berlin 
und in Seebeck, wo sie im 
Seminarhaus ihrer Mutter 
mitarbeitet. Salila war von 2019 
mehr als 5 Jahre  Betreiberin des 
Tonkegels. Sie hat uns das erste 
Oktoberfest im Tonkegel 
beschert, sie hat üppige Feste 
und Partys organisiert und 
ideenreich den Tonkegel belebt. 
Besonders bewundernswert war 
Ihre Begabung für die 
Gestaltung der Werbeaktionen – 
persönlich, im Internet, per Flyer 
und per WhattsApp. Schade, 
dass Sei allein die stetig 
steigenden Energie- und 
Betriebskosten nicht mehr 
stemmen konnte. 

"Leben ist ein Prozess zwischen 
immerwährender Gestaltung 
und Auflösung, zwischen 
Vergehen und Entfalten, Tod und 
Geburt. Die Polarität des Seins 
als Einheit zu verstehen und zu 
leben, bedeutet Schrecken und 
Schönheit als Teilaspekte unserer 
Entwicklung anzusehen. So sind 
auch Weg und Ziel nicht 
verschieden voneinander. Was 
wir zu tun haben ist Gehen, 
aufmerksam und voller 
Vertrauen in unsere Vollendung."  
Rudolph Spiewock 2006
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